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LAISKAS SKAITYTOJUI

Tarpdisciplininés neuroestetikos parodos atgarsiai

ATPAZINTI ZMOGISKUMA

Radijo pasakojimas apie paroda
,Gyvosios estetikos patirtis:
atpazinti zmogiskuma” laidoje ,Ryto allegro”

GYVOJI ESTETIKAVERSLE

Interviu su ,Xerox" vadove Centrines ir
Ryty Europos regionui Asta Dekiniene LRT.It portale

GROZIO VIRSMA

Pokalbis apie grozio industrijos orientyrus
su R. Balte Balciuniene ,L'Officiel” portale

KURYBINE PAJAUTA

Pasnekesys su zemaitiskai kuriancia dainininke,
aktore Austeja Gendvilaite-Austieja

JZVALGOS PO PARODOS

Refleksijos apie pirmajg neuroestetikos paroda Lietuvoje

INTUITYVUS METODAS

Kas ta imagogika? Edukacinis tekstas GILU.media portale

GYVOJIVERSLO PRIGIMTIS

Tinklalaidés ,ZaidZiam mogy" pokalbis su
R. Balte BalCiGniene

GILU

NAUJY PRASMIY SODAS




LAISKAS SKAITYTOJU!

Mieli kolegos,

spalio menes;j vykusi mano sumanyta pirmoji Lietuvoje neuroestetikos paroda ,Gyvo-
sios estetikos patirtis: atpazinti zmogiskuma” ne atsitiktinai buvo jvardinta kaip tarp-
disciplinine. Joje jungesi neuromokslo, psichologijos, verslo, meno, archeologijos ir
prigimtines kultlros pasauliai. IS pradZiy gali atrodyti, jog jvardintos sritys sunkiai su-
jungiamos, taCiau po sekmingo rezultato matyti, jog tai tapo Sios parodos iSskirtinu-
mu, inovatyvumu. Jungiamasis visy Siy discipliny elementas visgi buvo psichologija,
kuri gali gerai atspindéti, kaip aplinka formuoja Zmoguy, o Zmogus - aplinka. Tai ir mano
asmeninis gyvenimo budas — nuolatos iSkoduoti kulturinius kodus, pastebeéti, kaip jie
veikia, atmesti stereotipus ir keistis.

KvieCiu patyrinéti parodos atgarsius ir per tai dar giliau pajausti gyvosios estetikos bei
Ziniy poveikj.

Turiningo laiko skaitant!
Rasa Balté Balcitniené

P.S. GILU ekosistemos portale www.gilu.media, rasite visg muasy kuriama turinj.

KvieCiu apsilankyti!

ATPAZINTI ZMOGISKUMA

PAZINTIS SU GYVOSIOS ESTETIKOS PASAULIU

LRT Klasikos radijo laida ,Ryto allegro”

Spalj Dumy fabrike vykusios pirmosios Lietuvoje
tarpdisciplininés neuroestetikos parodos ,Gyvo-
sios estetikos patirtis: atpazinti zmogiskuma” klre-
jai kviecCia susipazinti su gyvosios estetikos pas-

auliu ir pareflektuoti Zzmogiskumo prigimt;.

<Klausytis>: Ryto allegro. Meilés LukSienes premijos laureate Ligita
Urboniené: streikuojantiems mokytojams linkiu istvermeés - 2023.10.05
- Radioteka - LRT



https://www.gilu.media/
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000298108/ryto-allegro-meiles-luksienes-premijos-laureate-ligita-urboniene-streikuojantiems-mokytojams-linkiu-istvermes
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000298108/ryto-allegro-meiles-luksienes-premijos-laureate-ligita-urboniene-streikuojantiems-mokytojams-linkiu-istvermes
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000298108/ryto-allegro-meiles-luksienes-premijos-laureate-ligita-urboniene-streikuojantiems-mokytojams-linkiu-istvermes
https://www.lrt.lt/naujienos/kultura/12/1719503/egles-karunos-misterijos-kurejas-karas-ukrainoje-rodo-kazkas-musu-civilizacijoje-is-esmes-negerai?fbclid=IwAR2DQS9_6iHGZp5S94wPVYohd3GJUU3ewkqVrp5-PR9VaIyHCYzwQcKQM4I
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GYVOJI ESTETIKAVERSLE

ASTA DEKINIENE: MUS SUPANTI ESTETIKA,
KURYBISKAS LAISVALAIKIS TURIJTAKOS IR
VERSLO REZULTATAMS

GILU rubrika ,Intuityviam gyvenimui” LRT.It portale

,Mano busena, tai, kg as transliuoju, neiSvengiamai persike-
Ny lia j mano darbus. Kai jauCiu vidine ramybe, suprantu, kas
1 \\ “ Su manimi vyksta, nesierzinu deél kiekvienos smulkmenos,

pastebiu, kad net ir sudétingoje situacijoje mano demesys

krypsta j vieng — kaip rasti geriausig sprendima. Kartais nera laiko

sprendimo ieskotiilgai, analizuoti duomeny, todel tenka daryti sprendimus

intuityviai. O tai, bldama harmoningos busenos, galiu padaryti kur kas greiciau, manes
neapninka tiek daug abejoniy.”

<Skaityti daugiau> Asta Dekiniené: mus supanti estetika, kirybiskas laisvalaikis turi jtakos

irverslo rezultatams - LRT

GROZIO VIRSMAI

RASA BALTE BALCIUNIENE:
'ESTETIKOS PRASME VIS LABIAU REIKSIS PER
NATURALUMA IR BENDRYSTE"

Interviu ,L'Officiel” portale

TrisdeSimtmetj veikiancios kosmetikos distribucijos ir
edukacijos kompanijos ,Femina Bona"” jkureja, verslo
psichologé Rasa Balte BalCiuniene daug reflektuoja
apie estetikos ir grozio prasme musy kasdienybeje

bei kaip ji kinta.

<Skaityti daugiau >Rasa Balte BalCiuniene: ,Es-

tetikos prasmé vis labiau reikSis per nattraluma ir

bendryste” (lofficiel.lt)

KURYBINE PAJAUTA

DAINININKE AUSTIEJA:
VISI TURIME SAVO VIDINE UPE -
INTUICIJA

GILU rubrika ,Intuityviam gyvenimui” LRT.It portale

Dainininkeés, aktores Austejos Gendvilaites-Austiejos neseniai teko klausytis
Vilniuje vykusioje ,Amres Art" galerijos organizuotoje pirmojoje neuroestetikos
parodoje Lietuvoje, kur ji tiesiog apglébé auditorijg savo lyriSkomis, zemaitiskali
atliekamomis dainomis, savo ypatingu jautrumu, trapumu ir iS dainy besis-
melkiancCia meile gamtai.

Labai norisi Austiejg pakalbinti apie Siandien] jos kirybos etapa, j kurj jsiliejo ir
mamos vaidmuo.

<Skaityti daugiau> Dainininké Austieja: visi turime savo vidine upe — intuicija -
LRT



https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2069138/asta-dekiniene-mus-supanti-estetika-kurybiskas-laisvalaikis-turi-itakos-ir-verslo-rezultatams
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2069138/asta-dekiniene-mus-supanti-estetika-kurybiskas-laisvalaikis-turi-itakos-ir-verslo-rezultatams
https://www.lofficiel.lt/grozis/rasa-balte-balciuniene
https://www.lofficiel.lt/grozis/rasa-balte-balciuniene
https://www.lofficiel.lt/grozis/rasa-balte-balciuniene
https://www.gilu.media/edukaciniai-tekstai/kodel-vadovai-perdega/
https://www.lrt.lt/naujienos/veidai/14/2109650/dainininke-austieja-visi-turime-savo-vidine-upe-intuicija
https://www.lrt.lt/naujienos/veidai/14/2109650/dainininke-austieja-visi-turime-savo-vidine-upe-intuicija

JZVALGOS PO PARODOS

REFLEKSIJOS APIE PIRMAJA NEUROESTETIKOS

PARODA LIETUVOJE

GILU rubrika ,Intuityviam gyvenimui” LRT.It portale

Verslo psichologé, HAI instituto ir ,Amres Art" galerijos jkuréja Rasa Balte
BalCitiniene spalio menesj surenge pirmaja Lietuvoje neuroestetikos paroda
,Gyvosios estetikos patirtis: atpazinti zmogiskuma”, kurioje apjunge, rodos, vi-
sas savo kompetencijas ir interesy sritis -- nuo meno iki neuromoksly, Marijos
Gimbutienes tyrinetos Senosios Europos civilizacijos iki Siandienio verslo. Kaip
visa tai siejasi su Siame laikmetyje iSrySkeéjusiu gyvosios estetikos ir ziniy poreik-
iu - R. Balte BalCitniené pasakoja LRT It skaitytojams.

<Skaityti daugiau> https:/www.Irt.It/naujienos/qyvenimas/13/2131186/ra-
Sa-balte-balciuniene-gyvoji-estetika-siandien-yra-nebe-privilegija-o-butinybe
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INTUITYVUS METODAS

KAS TA IMAGOGIKA?

Edukacinis tekstas is GILU.media portalo

.Imagogika (lot. imago — atvaizdas) — tai tam tikra meditacine technika, kurios
deka, Zzmogus geba atsiriboti nuo iSoriniy stereotipy, Siuo atveju — zurnaluose,
reklamose tirazuojamy mados vaizdiniy, ir, susijunges su savo vidiniu pasauliy,
savastimi, ,nuskaityti” naujg informacija, naujg iSraiska, naujg galimybe.

Imagogikos metu gimus;j vaizdinj visi grupés dalyviai mato panasiai, tik detales
skiriasi. Vaizdinius, ateinancius iS pasgmoneés gelmiy, visada lydi semantinis lau-
kas. Ta informaciné-energetiné saveika tarp zmoniy yra labai svarbi - jsijungia
gyVva energija, gimsta gyvos jzvalgos.”

<Skaityti daugiau>Edukaciniai tekstai - Gilu media

GYVOJI VERSLO PRIGIMTIS

VVERSLO PSICHOLOGE RASA BALTE
BALCIUNIENE APIE VERSLA KAIP PASAUKIMA

Tinklalaidé ,ZaidZiam Zmogy"

erslas” susijes su zodziu ,virsmas”, atkreipé démesj epizodo pasnekove ver-
slo psichologe ir verslininké Rasa Balté BalCiuniené. Ji viena pirmujy Lietuvoje
pradejo kalbéeti apie koucinga tais laikais, kai dar visi sukiojo pirsta prie smilkin-
i0 iSgirde Sj zod. 1993 m. pasnekove jkare iki dabar veikiantj sekminga versla,
2005 m. - zmogaus augimo ir verslo vystymo instituta, skirtag kokybinio virsmo
siekiantiems lyderiams ir organizacijoms, 2019 m. — edukacine taikomojo meno
erdve, kur pristatomi kariniai, sukurti intuityviosios estetikos metodu. Su Rasa
kalbejomes apie gyva verslo prigimtj, apie skirtumus tarp verslo ir pomegio,
apie paplitusj poreikj atskilti nuo sistemos ir kurti kazka savo, apie cikliSkuma ir
net Marijg Gimbutiene. Kaip visa tai susije?

<Klausytis> ZaidZiam ?mogu. Verslo psichologé Rasa Balté Bal&ilniené apie
versla kaip pasaukimg - 2023.10.12 - Radioteka - LRT



https://www.gilu.media/edukaciniai-tekstai/kas-ta-imagogika/
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000298964/zaidziam-zmogu-verslo-psichologe-rasa-balte-balciuniene-apie-versla-kaip-pasaukima
https://www.lrt.lt/mediateka/irasas/2000298964/zaidziam-zmogu-verslo-psichologe-rasa-balte-balciuniene-apie-versla-kaip-pasaukima
https://www.gilu.media/edukaciniai-tekstai/kodel-vadovai-perdega/
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2131186/rasa-balte-balciuniene-gyvoji-estetika-siandien-yra-nebe-privilegija-o-butinybe
https://www.lrt.lt/naujienos/gyvenimas/13/2131186/rasa-balte-balciuniene-gyvoji-estetika-siandien-yra-nebe-privilegija-o-butinybe

E. ZURNALUI PANAUDOTOS FOTOGRAFIJOS IR PAVEIKSLAI:

Kamiles Cirbulénaités nuotrauka,
konkursas ,Augaly portretai 2021

Lino Andriekaus nuotrauka,
konkursas ,Augaly portretai 2023".

Silko batikos dailininkas:

Tatang Elmy Wibowo (Indonezija);
vaizdinio dizainas: Mantas Petravicius ir
Rasa Balte-BalCilniene.

Viktorijos Makovskajos nuotrauka

Tomo Petreikio nuotrauka

Viktorijos Makovskajos nuotrauka

Viktorijos Makovskajos nuotrauka

Augustes-Rukaites nuotrauka

Augustes-Rukaites nuotrauka

Silko batikos dailininkas:
Tatang EImy Wibowo (Indonezija);
vaizdinio dizainas: AMRES ART bendraklryba.

Dizaineré Neringa Zukauskaite

Redaktore leva Rekstyte-Matuliauske

KONTAKTAI

GILU media
El. p.. ieva@gilu.media
Adresas: Rudninky g. 18, Vilnius, LT-01135




